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LEIS DA VÉSPERA DE PESSACH 
  

Comer e beber 
  
O que é proibido e o que é permitido 

  

Há quem diga que é proibido comer matsá feita com farinha e 
suco de frutas na véspera de Pessach (matsá ashirá-matsá rica), 

mesmo que com está matsá não se cumpre a mitsvá de comer 

matsá na noite de Pessach. Há quem diga que esta proibição é 
somente a partir de duas horas antes do pôr do sol. É permitido 

comer frutas e verduras, carne e peixe e ovos, desde que não 

"encha a barriga" com isso, para que possa comer a matsá com 
satisfação à noite. 

  

Razões da proibição 
  

1) Porque é uma mitzvá comer matsá na noite do seder. 2) Para 

que a matsá não seja comida à noite em uma refeição rústica que 
não esteja cumprindo sua obrigação deste modo 

  

Jejum dos primogênitos 
  

Os primogênitos devem jejuar na véspera de Pessach, em 

memória do milagre feito aos primogênitos do povo judeu antes 
da saída do Egito, que D'us Não os matou na última praga antes 

da saída do Egito. 
  

Como o jejum pode influenciar com que a pessoa não possa 

participar do seder de Pessach de forma ativa, o costume é que 
os primogênitos participem de refeição de mitsvá. Como por 

exemplo, em berit milá ou em resgate do primogênito ou em festa 

de encerramento de um tratado do Talmud. A razão desta 
isenção, é que ao participar numa das refeições citadas acima, 

este dia é considerado um dia de alegria do participante, e com 

isso está isento do jejum. 
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Pergunta: Por qual motivo os primogênitos devem jejuar? Uma 

vez que eles foram salvos da praga no Egito, eles devem fazer 

uma festa comemorando a salvação!!!! 
  

Resposta: 1) Na época da saída do povo judeu do Egito, os 

primogênitos jejuaram mesmo sabendo que D'us lhes havia 
prometido que não os mataria. Eles tinham receio de que algum 

pecado influenciasse que a situação revertesse, portanto 

jejuaram. Em memória deste jejum, os primogênitos devem 
jejuar. 2) Desde quando foram salvos desta praga, os 

primogênitos foram determinados ao serviço no Beit Hamikdash. 

Porém, após o pecado do bezerro de ouro, perderam esta missão 
que foi transmitida aos leviím. Para expiar esta perda de 

santidade, foi fixado jejum no dia que receberam-a. 

  

Proibição de trabalho 
  

Na véspera de Pessach após chatsot do dia (cada um que 
verifique o horário certo em seu lugar), já que é horário no qual 

poderia ser feito o sacrifício de Pessach no Beit Hamikdash (que 

seja construído em breve, amen), é proibido de fazer trabalhos, 
que não são permitidos de serem feitos no chol hamoed (dias 

comuns entre os yamim tovim de Pessach). Para saber mais 

detalhes, verifique no resumo das leis de chol hamoed editadas 
adiante.. 

  
Razões desta proibição 

  

A pessoa que oferece um sacrifício, é considerado para ele como 
se fosse um Yom Tov. 

  

Na véspera de Pessach, a pessoa deve ocupar-se somente com os 
preparativos para o seder de Pessach 
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