
 

Para contatos 

marcioarie@gmail.com 

+972586188993 (what's app) 

 

Leis de Purim 5782 

Adar 1 e Adar 2, existem no ano bissexto. Durante cada ciclo 

de 19 anos, desde a criação do mundo, existem sete anos 

bissextos, de acordo com a ordem: 3,6,8,11,14,17,19. Estes 

anos são anos bissextos. 

Este ano de 5782 (2021-2022), é o quarto ano do ciclo de 19 

anos. Bar Mitzvah comemorado neste ano no mês de Adar 2, pois 
a treze anos atrás em 5769 (2009), não foi ano bissexto. Aqueles 

que nasceram no primeiro mês de Adar neste ano, comemoraram 

Bar Mitsvá no primeiro mês de Adar  e os que nasceram no 
segundo mês de Adar, comemorarão Bar Mitsvá no segundo mês 

de Adar, os dois no ano 5795 (2035), pois este ano também é um 

ano bissexto. 

Data de falecimento 

O falecido no mês de Adar, a data de falecimento nos próximos 

anos será da seguinte forma: 1- em ano bissexto, será na mesma 
data e mês de falecimento, caso haja falecido em ano bissexto. 2- 

faleceu em ano comum, e está no ano bissexto, ashkenazim – em 

Adar 1. Sefaradim – em Andar 2, exceto no primeiro ano após o 

falecimento, que é feito no Adar 1. 

Rosh Chodesh Adar 2 

Na quinta-feira e sexta-feira, véspera de Shabat parashat 
Pekudei. Segundo o testamento de Rabi Yehudá Hachassid, não 

se cortam as unhas e não se faz a barba em Rosh Chodesh, 

mesmo quando este cai na véspera de Shabat. Portanto é 
preferível antecipar tais preparativos para a quarta-feira, véspera 

de Rosh Chodesh. Segundo o Rabi Ben Tzion Aba Shaul, os que 
seguem o costume sefaradi, não seguem o testamento de Rabi 
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Yehudá Hachassid (em relação ao corte de unhas em Rosh 

Chodesh). 

Obrigação das mulheres se lembrarem de Amalek 

As mulheres, caso possam, devem ir à sinagoga no Shabat 
anterior a Purim (Shabat Parashat Zachor), para escutar a leitura 

que nos obriga a lembrar do feito pelo povo de Amalek. Nos 

lugares que é feita uma leitura especial para mulheres, deve ser 
retirado o Sefer Torá somente na presença de dez homens, sem 

que recitem as devidas Brachot sobre a leitura da Torá. 

Ta'anit Esther 

Quarta-feira 13 de Adar 2 (16-3-22). Quando a pessoa vai 

dormir, ela recebe sobre si o jejum, a não ser que condicionou 

que se levantaria para beber e comer antes do início do jejum. 
Segundo o costume ashkenazi, caso a pessoa esteja acostumada 

a beber durante a noite, não necessita de pronunciar esta 

condição. Segundo o Shulchan Aruch, é permitido iniciar comer 
pão até meia-hora antes do jejum, e durante a meia hora, é 

permitido comer não mais do que 56g de pão. 

Os obrigados e os isentos a jejuar 

Homens e mulheres saudáveis, estão obrigados a jejuar. Doentes, 

fracos e aqueles que os médicos dizem que o jejum pode 

prejudicar sua saúde, estão isentos. Parturiente, amamentadora 
(mesmo que não amamenta mais, contanto que esteja dentro dos 

24 meses após o nascimento), e a que perdeu seu neném antes do 

nascimento, estão isentas de jejuar. Recém casados (na semana 
de sheva brachot), crianças que ainda não atingiram a idade de 

mitsvót (13 anos para meninos e 12 nos para meninas), estão 

isentos de jejuar. 
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Anenu 

A pessoa que jejua, recita Anenu na Tefilat Shmone Essrê: 

Sefaradim- em shacharit e minchá. Ashkenazim- somente em 

minchá. 

Consta no livro Kav Yashar: a pessoa que deseja que sua tefilá 

seja ouvida em qualquer assunto que seja, que pegue um tempo 

para si no dia de Taanit Esther e leia o tehilim 22. Depois diga o 
pedido que deseja com bastante kavaná, e que lembre que neste 

dia, Mordechai e Esther rezaram pela salvação do povo e seus 

pedidos foram aceitos. 

Zecher Lemachatsit Hashekel 

O costume é de doar zecher le machatsit hashekel, antes da 

leitura da meguilá. Na época do Beit Hamikdash, esta quantia era 
doada para comprar os sacrifícios públicos, e também era dado 

para que sirva como uma proteção para a alma. O costume é de 

doar sobre mulheres, crianças pequenas e até sobre os fetos. O 
costume é de dar este dinheiro para aqueles que estudam Torá ou 

para as devidas instituições. 

Quanto doar? 

Ashkenazim- três moedas da metade da moeda usada em cada 

país. Em Israel, três moedas de 0.5 shekels, no Brasil, três 

moedas de 0.5 real. 

Sefaradim- valor original desta moeda na época do Beit 

Hamikdash, que segundo o valor da prata hoje em dia, é 

equivalente a 34 shekalim. Caso não tenha possibilidade de doar 
o valor citado, pode doar o valor de três moedas de 0.5 shekel, 

que é o valor mais básico segundo a halachá. 

A noite de Purim 5782 
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No mundo inteiro, quarta-feira 14 de adar a noite (16/17-3-22). 
Em Yerushalaim e nas cidades cercadas por muralhas desde a 

época de Yehoshua Bin Nun, no dia seguinte, quinta-feira à 

noite, 15 de Adar (17/18-3-22). 

Deve-se vestir roupas de Shabat. 

Recita-se Al Hanissim, em Shacharit, Minchá e Arvit e em Bircat 

Hamazon. A pessoa que esqueceu de recitar Al Hanissim na 
Tefilá, caso lembrou antes de iniciar a berachá posterior, recita o 

Al Hanissim. Caso não, não necessita voltar. Neste caso, pode 

recitar no Elokai Nitsor. 

Leitura da Meguilá 

É obrigatório escutar a leitura da Meguilá de noite e de dia. 

Aquele que não escutou a meguilá à noite, não tem como repor 
esta leitura.  A pessoa que poderá escutar a meguilá somente de 

noite ou de dia,é preferível que escute-a de dia. Caso seja 

duvidosa a possibilidade de escutar de dia, que escute à noite, 

pois é certeza que poderá escutar. 

Ouvir a leitura da meguilá pelo rádio ou telefone, mesmo sendo 

ao vivo, a pessoa não cumpriu sua obrigação. Mulheres estão 
obrigadas a escutar a leitura da meguilá, mesmo sendo uma 

mitsvá limitada pelo tempo, pois elas participaram ativamente 

deste milagre. Caso ela não tenha de quem escutar, pode ler para 
si mesma ou para tirar sua amiga da obrigação, mas não deve 

fazer leitura para um  grupo de mulheres. 

Crianças 

É um bom costume trazer a sinagoga, crianças pequenas a partir 

dos seis anos, para que ouçam a leitura da meguilá. Caso tais 
crianças façam muito barulho e atrapalhem os outros a escutar a 
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leitura da meguilá, é melhor que fiquem em casa. Caso a pessoa 
tenha perdido uma única palavra da meguilá, não cumpriu com 

sua obrigação. É aconselhável estar acompanhando a leitura da 

meguilá com meguilá não casher, para que caso haja perdido 
alguma palavra saiba de onde prosseguir. A pessoa que leu até a 

metade da meguilá de cor (ou seja, sem ler diretamente da 

meguilá), cumpriu com sua obrigação. 

Cada pessoa deve dizer após a leitura da meguilá, "arur haman.." 

"vegam charvona..." 

Habitante da cidade cercada por muralha que foi para 

cidade não cercada e vice-versa 

Atenção! O lugar de estar nos dias de Purim deve ser planejado 

com antecedência. "O fim de um ato, depende do pensamento no 

princípio. 

Princípios principais 

Segundo a Mishná Berurá, no lugar que a pessoa está na alvorada 
do dia de Purim, é o lugar que a pessoa deve cumprir as mitsvot 

de Purim neste dia. Que cada um se consulte com seu Rabino 

sobre os horários exatos. 

Dia de Purim 

Mishloach Manot 

Segundo o Shulchan Aruch, a pessoa deve mandar a seu amigo 

duas porções de carne ou de outros alimentos. 

Conteúdo do Mishloach Manot 

Dois tipos de alimentos, mesmo da mesma berachá, ou comida e 

bebida, e até duas bebidas. 
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O que for dado de Mishloach Manot, deve estar pronto para 

consumo imediato. 

O que oferece Mishloach Manot, deve oferecer com cashrut 

adequada àquele que está recebendo, que não lhe dê de uma 

cashrut que não está acostumado a consumir. 

O mais adequado é não esperar que receba Mishloach para depois 

mandar aos outros, e sim que mande primeiro aos outros, sem 

esperar receber primeiro dos outros. 

A pessoa que oferece Mishloach Manot e a pessoa que recebe 

Homens e mulheres a partir dos 6-7 anos de idade, estão 

obrigados a dar Mishloach Manot 

O Mishloach deve ser dado àquele que está comemorando Purim. 

Portanto, a pessoa que comemora no dia 14 de Adar 2 (16/17-3-
22) não cumpre sua obrigação dando àquele que comemora no 

dia 15 Adar 2 (17/18-3-22). 

O bêbado, não cumpriu sua mitsvá em todo momento que está 

neste estado. 

Caso deva dinheiro a alguém, deve enviar Mishloach Manot 

somente caso todos os anos lhe envie Mishloach, sem vínculo à 

dívida. 

Enlutado (mesmo quando está sentado de Shivá): 

Mishloach Manot 

Sefaradim- segundo o Shulchan Aruch, deve dar um Mishloach 

só, e bem simples. Ashkenazim- segundo o Remá, não deve dar 

e receber Mishloach. Casa o enlutado haja recebido, não 

necessita recusar. 
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Seudat Purim 

É proibido participar de uma seudá de Purim fora de sua casa. É 

permitido ser leniente, caso esteja de visita na casa dos filhos. 

A maneira de envio e sua forma 

A quem costuma de enviar o Mishloach através de emissário, 

porém caso envie pessoalmente, cumpriu também sua obrigação 

Segundo a opinião do Ben Ish Chai, Mishloach totalmente 
embrulhado, é considerado como uma porção só. Portanto, a 

pessoa deve abrir um pouco por cima. 

A pessoa que envia um Mishloach em um recipiente não passado 

no mikvê, deve avisar ao receptor. 

Presentes para os pobres 

Deve ser dado dois presentes para dois pobres distintos, mesmo 
sendo estes marido e mulher, caso deu a cada um deles 

separadamente, cumpriu sua obrigação. 

A quantia a ser dada segundo a maioria dos posskim, é de 10 
shekels, mesmo que dando uma prutá (5.8 agorot), já cumpriu 

sua obrigação. Segundo o Rav Eliashiv Zts"l, deve ser dado 50 

shekels para cada um, para que possa comprar o mínimo do 

mínimo para a refeição de purim. 

Escreve o Rambam: é preferível dar mais presente aos pobres, do 

que investir em Mishloach Manot e na refeição de Purim. Pois a 
alegria é maior perante a D'us, quando causa alegria e felicidade 

aos pobres, órfãos e viúvas. 

Refeição Purim 

Acendimento de velas 
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As velas devem ser acesas, sem que seja recitada uma berachá. 

Estudar Torá 

É bom se ocupar um pouco com  estudo da Torá, conforme consta 

no Remá (595:2) "e é bom se dedicar um pouco à Torá antes de 

começar a refeição. 

O que consumir nesta refeição 

Pão, peixe, carne (há quem opine que somente carne bovina e não 
carne de frango). O principal é que sejam feitos alimentos 

deliciosos do agrado de todos 

Basta fazer somente uma refeição no dia de Purim e até mesmo o 

café da manhã (depois de ouvir a meguilá) 

Al Hanissim 

A pessoa que esqueceu de recitar Al Hanissim no Birkat 
Hamazon, não necessita voltar ao devido lugar. Ela pode recitá-

lo como um pedido no trecho que se recitam Harachaman 

Até que não saiba diferenciar entre Mordechai e Haman 

Na festa de Purim, existe um conceito que as pessoas ficam 

bêbadas. Gostaria aqui de esclarecer um pouco este assunto. 

Consta no Shulchan Aruch e no Remá (595:2), que a pessoa deve 
ficar um pouco "perfumado" com bebida a tal ponto que não saiba 

diferenciar entre Mordechai e Haman. Há quem opine que não 

necessita ficar bêbado, e sim, beber um pouco mais do que seu 
costume e que durma após esta bebida. Ao dormir, ele não 

diferencia entre Haman e Mordechai. 

A base deste conceito é por que os principais milagres de Purim, 

foram feitos através de vinho. 
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A definição desta embriaguez é que a pessoa fique mais contente 
e alegre do que o comum, contar piadas a tal ponto que as pessoas 

pensem que o "bêbado" não saiba discernir entre Haman e 

Mordechai. 

Porém sujar a boca e fazer besteiras demasiadas, não foi esta a 

intenção de Chazal ao fundarem este assunto. 

Minchá 

Caso a pessoa não tenha iniciado a refeição de Purim antes de 

chatsot (11:47), deve rezar minchá antes da refeição. 

Refeição de Purim em Yersushalaim e nas cidades cercadas, 

quando Purim cai na véspera de Shabat. 

A hora da refeição 

Caso Purim caia numa sexta-feira, em honra ao Shabat, a refeição 
deve ser feita antes de chatsot, ou seja, na sexta-feira (18/3/22), a 

refeição deve ser iniciada até 11:47. Há quem permita iniciá-la 

até a décima hora (14:49). Em retrospecto, quando eles não têm 
o tempo suficiente, é permitido comer pão um pouco mais do que 

o comum, e não demasiadamente, para que possam comer com 

apetite a refeição da noite de Shabat. Caso tenha terminado a 
refeição antes da shekiá (pôr do sol -17:49) e recitou  Birkat 

Hamazon após tset hakochavim (saída das estrelas- 18:13), recita 

o Al Hanissim em seu devido local. 

Cada um deve ter o devido cuidado de terminar a refeição de 

Purim "com a cabeça no lugar", para que possa adequadamente 

fazer os preparativos de Shabat. 
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