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Velas-limpar casa-banho-havdalá em Rosh Hashaná 

Acendimento das velas 

É aconselhável que também no primeiro dia as velas sejam 

acesas à noite após a shekiá, para que a pessoa não se 

confunda no segundo dia 

Ao acender a vela, deve ser recitada a berachá de " lehadlik 

ner shel yom tov" (segundo o costume chabad, "lehadlik ner 

shel yom hazikaron"). Segundo o costume ashkenazi, é 

recitado shehecheianu no acednimento das velas. Segundo o 

costume sefaradi, assim fixou o Rav Ovadia Yossef Zts"l, o 

shehecheianu, é dito somente no kidush. Mulher que faz 

kidush sozinha, caso haja recitado shehecheianu no 

acendimento das velas, não necessita recitar novamente no 

kidush. 

Limpar a casa  

É proibido lavar o chão de um quarto inteiro em qualquer 

shabat e yom tov, mesmo derramando água e sabão e 

arrastando-os com o rodo, sem usar pano de chão. Porém, 

caso haja uma nmancha específica, é permitido lavar do modo 

citado anteriormente, somente na mancha. Ralo com tampa: 

rede- caso a tampa seja com rede, é possível derramar água 

diretamente lá. Sem rede- caso a tampa seja sem rde, é 

permitido tirá-la do lugar, somente caso seja uma tampa com 

alça 

Tomar banho no yom tov 

Mesmo que em yom tov é permitido usar água quente de dud 

shemes (aquecedor solar), pois a água é aquecida sem 

nenhuma intervensão humana, de qualquer modo é proibido 

banhar o corpo inteiro de uma vez só. Segundo o rav moishe 
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fainshtein, usar a ducha do chuveiro não é considerado como 

se estivesse lavando o corpo inteiro 

É permitido usar somente sabão líquido. Deve ser tomado 

ocuidado de não espremer o cabelo, ou seja, ao secar o cabelo 

com a toalha, não de seve apertar a toalha na cabeça, e sei 

deixá-la na cabeça para que a água e a umidade sejam 

absorvidos por si só na toalha. Segundo o ben ish chai, a 

toalha deve ser enrolada na cabeça como um turbante 

Também deve ser tomado o cuidado de não espremer a toalha 

e nem pendurá-la num lugar que cause suspeita que a pessoa 

espremeu-a ou que lavou-a neste dia 

Havdalá 

A havdalá é feita sem bessamim. Aquele que esqueceu de 

fazer havdalá, pode fazê-la até o dia seguinte antes da shekiá 
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