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A segunda noite de rosh hashaná 

1-  É proibido preparar qualquer coisa do primeiro para o 

segundo dia de rosh hashaná. Portanto, para qualquer 

preparativo deve ser esperado a saída das estrelas (tset 

hakochavim) para fazê-lo, ou seja, é proibido cortar saladas, 

lavar louça, e etc... . há que diz que mesmo tirar alimento do 

freezer para que descongele, é proibido. Porém os 

interessados em fazer isso, devem fazer após a refeição da 

manhã do primeiro dia, de modo que descongele e fique 

apto ao uso ainda no primeiro dia, para que não seja 

reconhecido que está tirando especialmente para o segundo 

dia 

2-   Antes de iniciar a refeição da noite do segundo dia, as 

mulheres devem acender as velas (com fogo transmitido de 

outro fogo já aceso). As mulheres que costumam recitar 

shehecheianu, devem deixar um fruto novo sobre a mesa, 

ou uma roupa nova (caso haja), tendo intenção sobre eles, 

ao recitar shehecheianu sobre as velas. Cada um deve 

aconselhar com seu rabino, sobre quais frutas pode ser dita 

shehecheianu nesta época. 

3-   Imediatamente após o kidush, antes da netilat yadayim, 

deve ser consumida a fruta nova, para que a berachá de 

shehecheianu seja próxima do consumo da fruta. Caso a 

pessoa coma a quantidade de cazait, deve recitar berachá 

achroná (borê nefashot). 

4-   Após a berachá de shehecheianu, não se deve interromper 

com nenhum tipo de conversa, até que se prove da fruta  

5-    Os simanim, segundo o rav elioshiv, devem ser consumidos 

no segundo dia também 
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