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Limpar a casa para Shabat 

Consta no Mishná Berurá (250:3): " é necessário antes do Shabat, 

varrer a casa das poeiras sobre os móveis e do chão, pois isso é 

um dos modos de respeitar e honrar o Shabat. Também é 
necessário tirar as teias de aranha, que segundo o Shelá 

Hakadosh, atrapalham no Shalom Bait. Tudo isto é necessário, 

pois a pessoa deve imaginar que está vindo um rei de carne e 
sangue visitá-lo em sua casa, que quantos esforços faria para que 

a casa esteja pronta a uma pessoa de alto nível como o rei, mais 

ainda quando no Shabat, D'us vem visitar a casa de cada um e um 
do povo Yehudi, quanto devemos nos comportar respeitosamente 

e arrumar a casa adequadamente. Tudo isso deve ser feito antes 

do Shabat; porém caso não haja conseguido arrumar a casa antes 

do Shabat, deve seguir as seguintes orientações: 

1-   É permitido varrer o piso de casa com vassoura de pêlos 

flexíveis e não com pêlos rígidos, pois deste modo, os pelos 
podem quebrar, e portanto esta vassoura é muktsê. O 

Mishná Berurá no Biur Halachá escreveu que é apropriado 

varrer somente nos lugares que já foram varridos na véspera 

de Shabat (não é obrigatório conduzir deste modo). 

  

2-   É permitido no Shabat, tirar a poeira dos móveis com um 

pano seco, sem que faça com que os móveis brilhem. 

  

3-   Um tapete que caiu nele certos tipos de sujeiras, como por 
exemplo, caroços de pipoca, papéis de balas e etc..É 

permitido varrê-los levemente, ou balançar os tapetes 

levemente. É proibido tirar as sujeiras com aspirador de pó 
manual, pois segundo a opinião do Rav Wozner, isto pode 

causar que os pelos do tapete sejam arrancados. Tapete que 
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tem poeira, caso seja antigo ou que possua cores claras, é 

permitido balançá-lo para tirar as poeiras. 

  

4-   Caso haja esquecido limpar as teias de aranha, há quem 

proíba tirá-las no Shabat pela proibição de soter (destruir 

algo construído), e também por serem muktsê. Segundo a 
opinião do Rav Shlomo Zalman Auerbach, que caso estejam 

penduradas na lâmpada ou num móvel, e são consideradas 

como algo que a pessoa tem nojo disso, é permitido retirá-
las de modo diferente do comum, porém de qualquer modo 

é proibido matar a aranha. 

Arrumar as camas para Shabat 

Consta no Mishná Berurá (302:19): "é bom desde a véspera de 

Shabat, arrumar todas as camas que dormirão nelas no Shabat. 

Caso haja necessidade, é permitido arrumar no próprio Shabat, 
para que possa dormir a noite, ou para que possa dormir no dia de 

Shabat. Porém não se arruma as camas para que esteja pronta para 

motsaei Shabat. Portanto, ao levantar-se após dormir à tarde, não 
se arruma a cama. Porém caso a cama esteja no meio da casa e 

não é um ambiente agradável deixar assim no Shabat, é permitido 

arrumar mesmo após o sono da tarde, pois é uma necessidade do 

Shabat. 

Orientações sobre a arrumação das camas no Shabat 

1-   Quando um lençol é estendido sobre a cama no Shabat, é 
permitido esticar e alisar o lençol bem, e até mesmo prendê-

lo nos cantos do colchão com elásticos costurados ali, e não 
há proibição de endireitar uma roupa, que segundo a opinião 

do Rambam é considerado que está passando o lençol 

(como se fosse no ferro). A razão que não é considerado que 
está passando  o lençol é que a intenção é que o lençol 

repouse bonita e pacificamente em sua cama. 
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2-   É permitido forrar, quando necessário, no Shabat, os 
travesseiros e cobertores, mesmo em roupa de cama nova 

que ainda não foi usada [conjunto novo], e não há proibição 

de “bater com martelo- finalizar o preparo para o uso final”. 
Diferente do caso de um cadarço que antes de serem 

colocados pela primeira vez nos orifícios do sapato, não tem 

nenhuma utilidade. As roupas de cama, mesmo antes de 
serem usadas, já possuem suas definições como roupas de 

cama, e portanto não há tal proibição. 

  

3-   Quando convidados masculinos vêm à casa para o Shabat, 

suas camas devem ser oferecidas antes de chegarem, pois 

segundo o Shulchan Aruch (Even Haezer 21:5), é proibido 
que uma mulher sirva a um homem, tanto sendo pequena ou 

grande, para que não tenha maus pensamentos. Porém caso 

a mulher faça isto como um serviço, não há problema, pois 
este é seu sustento. Esta proibição não inclui forrar o 

travesseiro. 
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