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Será que é permitido colocar dentro do tchulent (chamin) 

de Shabat, saquinho com comida dentro? 

 

Segundo o Rabino Ben Tzion Abba Shaul em seu livro Or 
Letzion, é permitido colocar dentro da panela do tchulent 

saquinhos com cereais ANTES DO SHABAT. Não há neste ato 

suspeita de hatmaná bedavar hamossif hevel (cobrir alimentos 
para que aumente a temperatura). Pois segundo o shulchan 

aruch, isto não é proibido caso se trate de cobrir comida com 

outra comida. E mesmo que os cereais estão dentro de um 
saquinho, e por isso poderia ser proibido por hatmaná, de 

qualquer modo, como o objetivo do saquinho é para que os 

cereais não se misturem com o resto do tchulent, não há 
proibição. Esta permissão é válida mais ainda que segundo a 

opinião do Chazon Ish, não há proibição de hatmaná de um 

utensílio (saquinho) dentro de outro utensílio (panela). 
 

Segundo a opinião do Mishná Berurá, o mais aconselhável é que 

a parte superior do saquinho não esteja coberta pelo tchulent ou 
que a pessoa faça alguns furinhos no saquinho, que segundo 

todas as opiniões, por não estar totalmente coberto, não está 

transgredindo a proibição de hatmaná. 
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